
Příloha č. 9 - DEZINFEKČNÍ  PLÁN MĚSTSKÉ NEMOCNICE OSTRAVA 
 

 1. =lichý měsíc / 2. =sudý měsíc – používání 
 
 

 Účinnost přípravků: A   bakterie (včetně MRSA,VRE), kvasinky   T  Mykobacterium tuberculosis 
   (B)   omezeně virucidní     V  plísně (vláknité houby) 
   B   plně virucidní      MRSA Methicilin rezistentní Staphylococus aureus 
   C   spóry bakterií      MDRO Multi-drug resistentní-organismus (MRSA, VRE, EBSL) 
   M   mykobakterie  
 

 
Platnost od: 1.7. 2016 
 
 

Oblast použití Četnost Přípravek Účinnost přípravku Konc. / expozice Způsob aplikace 

 

Mechanické mytí rukou Dle potřeby Dle nabídky skladu 
hypoalergenní mycí emulze 

(pH 5,5 – s obsahem hydratačních a 
hojivých složek) 

30 s Obvyklým způsobem 

Hygienická dezinfekce rukou 

Před, po vyšetření 
pacienta, při 
kontaminaci. 
 

Softa Man® ViscoRub 
ProCura OP sept 
Softalind Hand Sanit. 
ProCura Viral 

A,(B),T, M, V 
A,(B),T, M, V 
A,(B),T, M, V 
A, B,T, M, V 

Alkohol 3 ml / 30 s 
Vtírat do suchých rukou po předepsanou 
dobu 

Ošetření rukou Dle potřeby Dle nabídky skladu 
nemastná emulze 
mastná emulze 

dle potřeby Vtírat do pokožky několikrát denně 

 

Ošetření kůže před vpichem a 
punkcemi 

Před vpichem injekce, 
odběrem krve,  
punkcemi, CŽK + AK 

Softasept® N 
 
Braunol 

A, B, M, T, V 
 

A,B,C,M,T,V, 

Alkohol 
  

PVP-jód 

konc. / 15 s 
 

konc. / do zaschnutí 

Pokožku důkladně smočit, nechat působit 
(zaschnout) 
 
Pokožku důkladně natřít, nechat působit 

Sliznice, rány 
Antiseptické oplachy a výplachy  

Dle indikace 

Braunol®  
 
 
Skinsept Mucosa 

A,B,C,M,T,V, 
 
 

A, V, MDRO 

PVP-jód 
 
 

PHX 

1:2 až 1:10 
 
 

koncentrát 

Naředit těsně před použitím, dostatečně 
smočit, nechat působit (do zaschnutí) 
 
Dle indikace (viz informace pro uživatele) 

Rozšířená předoperační příprava 
Dekontaminace povrchu těla od 
MDRO (MRSA, VRE, EBSL…) 

Dle indikace 

Prontoderm® 
Prontoderm Nasal gel 
ProntOral 
ProCura Deconta 

 
A, V, MRO 

 
 
 

PHX 
 
 

koncentrát 
 
 

Otřít celé tělo jednorázovými utěrkami – 
neoplachovat nechat působit (ústa ProntOral, 
nos-uši Nasal gel) 
Omýt celé tělo dle indikace (viz informace 
pro uživatele) 

 

Instrumentárium, 
nástroje a pomůcky z kovu, skla, 
gumy, plastů 

Po použití 

 
1. Sekusept Plus  
 
2. Bomix Plus 
 

A, (B), T, V 
 

A, (B), T, V 

KAS 
 

Glukoprotamin 

 
1,0 % / 15 min 

 
0,5 % / 15 min 

 

Ponořit do pracovního roztoku, po expozici 
opláchnout pitnou vodou 

 

Vyšší stupeň dezinfekce 
 
(endoskopy – optické přístroje) 
 

Ihned po použití Meliseptol® ubrousky  A, B, M, T, V Alkohol + KAS konc. / 1 min 
Otřít ubrouskem povrch přístroje, odstranit 
hrubé nečistoty 

Po použití 
dekontaminovat 

 
1. Sekusept Plus  
 
2. Bomix Plus 
 

A, (B), T, V 
 

A, (B), T, V 

KAS 
 

Glukoprotamin 

 
1,0 % / 15 min 

 
0,5 % / 15 min 

 

Ponořit do pracovního roztoku, během 
expozice mechanicky vyčistit, opláchnout 
pitnou vodou 

Po dekontaminaci 
VSD 

Helipur H+N 
 
 
Sekusept Aktiv 

A,B,C,M,T,V, 

Aldehyd 
 
 

Kys. peroxyoctová 

4 % / 30 min 
6 % / 15 min 

 
 
 

2,0% / 15 min 
 

Ponořit do pracovního roztoku, po expozici 
opláchnout sterilní vodou 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

Čajové kuchyňky (lednice, nádobí 
apod.) 

Dle provozního řádu 
oddělení 

ProCura Klorsept 
 

A, B, M, V 
 

Troklosennatrium 
 

1 tbl. 5l  / 30 min 
Lednice odmrazit, vymýt pracovním roztokem 
nechat zaschnout, po expozici vytřít vodou; 
nádobí po expozici opláchnout pitnou vodou 

Výlevky, umyvadla, vodovodní sifony 
apod. 

1x denně 
 

Chloramix DT 
 

A,B,C,T,M,V 
 

KAS, Amin 
1 tbl. 5l  / 30 min 

 
Mechanicky očistit, rozrušit biofilm 
Zalít pracovním roztokem a nechat působit 

Povrchy předmětů, pracovní plochy, 
stoly, lehátka, vozíky, postele, stolky, 
vyšetřovací stoly 

Po použití, 1x   
nebo 3x denně 

1. Terralin Protect 
 
2. Desam Effekt 

A, (B), V 
 

A, (B), T, V 

KAS, Amin 
 

Amin, KAS 

 
0,25 % / 15 min 
0,50 % / 60 min 

 
0,25 % / 15 min 
0,50 % / 30 min 

 
Plochy setřít pracovním roztokem a nechat 
působit do uschnutí 

Citlivé materiály.přístroje, monitory, 
věže, zrcadla,koženky ultrazvuk.sondy, 
akrylát, macrolon, silikon, atd. 

Po použití  

Meliseptol® FoamPure 

A,B,M,T,V, Alkohol,KAS konc. / 1 min 

Nanést pěnu a rozetřít po povrchu, nechat 
zaschnout 

Meliseptol® Wipes 
Sensitive 

Setřít ubrouskem 

Rychlá dezinfekce - malé plochy Dle potřeby 
Meliseptol Rapid A,B,C,T,M,V 

 
A, B, M, T, V 

Alkohol,KAS konc. / 1 min 

Nanést z malé vzdálenosti a rozetřít po 
povrchu 

ProCura spray Off touch Setřít ubrouskem a nechat působit 

Sanitární dny a zvýšený hygienický 
režim  

Dle potřeby 
ProCura PE 
Chloramix DT 

A,B,C,T,M,V 
A,B,C,T,M,V 

 
kys. peroctová 

  KAS, Amin 
 

0,30 % / 30 min 
1 tbl. 5l / 30 min 

 
Setřít plochu a nechat působit 

TABULKA ŘEDĚNÍ PRACOVNÍHO ROZTOKU 

množství roztoku 
1 litr 2 litry 3 litry 4 litry  5 litrů 6 litrů 7 litrů 8 litrů 9 litrů 10 litrů 

koncentrace roztoku 

0,25% 2,5 ml 5 ml 7,5 ml 10 ml 12,5 ml 15 ml 17,5 ml 20 ml 22,5 ml 25 ml 

0,3% 3 ml 6 ml 9 ml 12 ml 15 ml 18 ml 21 ml 24 ml 27 ml 30 ml 

0,5% 5 ml 10 ml 15 ml 20 ml 25 ml 30 ml 35 ml 40 ml 45 ml 50 ml 

1,0% 10 ml 20 ml 30 ml 40 ml 50 ml 60 ml 70 ml 80 ml 90 ml 100 ml 

1,5% 15 ml 30 ml 45 ml 60 ml 75 ml 90 ml 105 ml 120 ml 135 ml 150 ml 

2,0% 20 ml 40 ml  60 ml  80 ml 100 ml 120 ml 140 ml 160 ml 180 ml 200 ml 

4,0% 40 ml  80 ml 120 ml 160 ml 200 ml 240 ml 280 ml 320 ml 360 ml 400 ml 

6,0% 60 ml 120 ml 180 ml 240 ml 300 ml 360 ml 420 ml 480 ml 540 ml 600 ml 


