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Zakladni specifikace

1. Uklid
Uklid je ¢lenén na uaklid zakladni, specidlni, generalni a mimofadny. Rozsah
jednotlivych druht uklidu je dale specifikovan textovymi ¢astmi A az D této pfilohy, a
je proveden v souladu s bodem. ¢. 1.2 Zpdsob uklidu tohoto dokumentu.

1.1 Druhy uklidu

a) Zakladni uklid
Zahrnuje bézné uklidové Cinnosti blize specifikované textovymi ¢astmi A az D.

DalsSi pozadavky na zakladni uklid:

Pro pracovisté, kde je vyzadovana trvala pfitomnost pracovnika uklidu, budou
vyhrazeni stali pracovnici uklidu, k jejichz zménam (nahradam) bude dochazet pouze
v pfipadé jejich dovolené, nemoci nebo ukonc€eni pracovniho poméru u dodavatele.
Jmenny seznam pracovnik( uklidu, spoleéné se zafazenim na konkrétni pracovisté
s vyzadovanou trvalou pfitomnosti pracovnikd uklidu, bude pfedan zastupci
zadavatele a bude prabézné aktualizovan. Pracovnici s trvalou pfitomnosti na
oddélenich (pfipadné stanicich) budou vykonavat jednak (minimalné) uklidové prace
dle popisu a cCetnosti danych touto pfilohou, ale zaroven budou provadét i dalSi
uklidové prace dle pokynt odpovédnych pracovnikll zadavatele, napf. doplhovani
spotfebniho materialu (mydlo, papirové ru¢niky, toaletni papir) do zasobniku.

Na operacnich a zakrokovych salech je dodavatel povinen provadét uklid vzdy pred
zaCatkem operacniho programu, vzdy po kazdém pacientovi a po ukonceni
operacniho programu.

Na ostatnich pracovistich (véetné pracovist intenzivni péce, pracovist, kde je
provadén odbér biologického materialu, a laboratofi) je dodavatel povinen uklid
provadét v souladu se zadavatelem pfedepsanou Cetnosti a v souladu s platnou
legislativou.

Obecné zasady pro provadéni zakladniho uklidu:
- pracovnik si pfipravi dezinfekéni roztok v uklidovych nebo Cisticich

mistnostech, tzn. naplni védra studenou vodou a pfida odmérené mnozstvi
dezinfekéniho pfipravku dle dezinfekéniho programu umisténého v misté
pFipravy. Ostatni Cistici roztoky si doplni do originalnich, Stitkem oznacenych
lahvi v mistnostech se stacionarnim davkovagem (isticich roztokud
(automatické nastaveni roztoku);

- uklid vSech prostor zafizeni IéEebné preventivni péce se provadi na vihko;

- nejprve se stiraji povrchy zafizovacich predmétl, dvefi, obkladd stén a
nakonec podlahy;

- postupuje se od nejvzdalenéjSich Casti mistnosti smérem ke dvefim;

- postupuje se od ,Cistych® k ,nedistym“ astem mistnosti (napf. nejdfive pokoj,
nasledné sprcha, WC);

- dodrzuje se barevné odliSeni pracovnich pomucek;



- pfi kontaminaci ploch biologickym materialem se provadi uklid plochy ihned po
dekontaminaci mista, kterou provadi zdravotnicky personal urCenym
pripravkem ze zasob UVN;

- v pfipadé uklidu u napojovych automatl a vydejnich automatl na potraviny
bude zajisténa zvySena intenzita uklidu — zejména vytirani kolem automatu,
vynaseni a myti odpadkovych koSu a vyména pytlu;

- po ukonceni uklidu pracovnik vylije zbyly pracovni roztok do vylevky, vycCisti,
vydezinfikuje v Cerstvé pripraveném dezinfek¢nim roztoku a zkontroluje
pouzité pomucky, utérky rozlozi na uklidovy vozik a v8e ulozi do pfislusné
uklidové mistnosti;

- pouzité mopy uloZené v transparentnich PE saccich odnese do pradelny
mopu.

b) Specialni uklid (provozy se specifickou zatézi a se zvySenymi
hygienickymi naroky)
Jedna se o provadéni uklidu v kombinaci: zakladni uklidu a uklidu, ktery, ktery se [iSi
pozadavky vyplyvajicimi z provozu a dle pozadavku vedouciho pracovnika, napr.:

- kompletni uklid a oSetfeni celé mistnosti, oddéleni, kliniky, pracovisté, v€etné
odstaveni pojizdného nabytku dle poZzadavku odpovédnych pracovniki (vrchni
sestry, vedouciho laboranta, vedouciho pracovisté apod.);

- strojové Cisténi podlahy nad ramec Cetnosti uvedené v technické specifikaci;

- odkryti a vycCisténi podlahovych vpusti (za soucinnosti pracovnika udrzby);

- uklid, ktery muze byt vyZzadovan na zakladé konkrétni situace na jednotlivych
vybranych pracovistich;

- vysati a omyti vyustek vzduchotechniky (v€etné odmasténi krytd — po jejich
demontazi, jejich opétovna montaz);

- odkryti a vycCisténi podlahovych vpusti (za soucinnosti pracovnika udrzby).
Konkrétni terminy a Cetnost specialniho uklidu budou vzdy stanoveny po domluvé
s odpovédnym pracovnikem zadavatele, ktery poskytne soucinnost pro radné plnéni
specialniho uklidu (viz specifikace uklidu pro jednotliva pracovisté dle ¢asti A az D
této pfilohy).

Poznamka:

Specialni uklid bude provadén fadné proskolenym tymem pracovnikl dodavatele,
nesmi byt provadén pracovniky uréenymi pro zakladni uklid.

c) Generalni uklid
Zahrnuje specialni uklid a dale oboustranné myti oken (v€etné prosklenych
dvefi a sklenénych tabuli), ramu, zaluzii, Cisténi veSkerého Calounéni a koberct
extrakénim zpusobem, lesténi a voskovani podlahovych krytin, véetné pfipadného
vystéhovani (odsunuti) a zpétného nastéhovani (zasunuti) nabytku na své misto.
Pouzité Cistici prostfedky a vosky budou pouzity dle typu dané podlahové
krytiny a zplsobem pfedepsanym vyrobcem.

Generalni uklid bude realizovan na vSech pracovistich min. 1x ro¢né a pfipadny dalsi
generalni uklid bude probihat po domluvé s odpovédnym pracovnikem zadavatele,
napf. po malovani.



Konkrétni terminy generalniho uklidu budou vzdy stanoveny po domluvé
s odpovédnym pracovnikem zadavatele, ktery poskytne soucinnost pro radné plnéni
generalniho uklidu (viz specifikace uklidu pro jednotliva pracovisté dle ¢asti A az D
této pfilohy).

Poznamka:

Generalni uklid bude provadén fadné proSkolenym tymem pracovniku dodavatele,
nesmi byt provadén pracovniky uréenymi pro zakladni uklid.

d) Mimoradny uklid
Zahrnuje uklid, ktery provadi pohotovostni sluzba (viz ¢ast C bod 4 této prilohy).

1.2 Zpusob uklidu

a) Cisténi mokré

Jedna se o Cisténi mokrou formou, kdy Cistici roztok je vpraven do viakna Cisténého
materialu, necistota je rozpusténa a nasledné vpravena do sbérné nadoby. Provadi
se dezinfekénim prostfedkem dle platného Dezinfekéniho programu tklidu v UVN.
K myti (Cisténi) na mokro, napf. podlahy, je nutno na kazdou mistnost pouzit Cisty
mop. Myti podlahy se provadi od zadni stény ke dvefim. Prostor se oznaci Zlutym
kuZelem nebo stojanem s oznaCenim ,Pozor mokra podlaha“. Mopy je tfeba
pravidelné prat strojnim zpusobem véetné dodrzovani suseni mopu (mopy po vyprani
musi byt pfed pfedanim k pouziti suché).

b) Dezinfekéni myti (€iSténi)
Provadi se v mistech se zvySenymi naroky na Cistotu s cilem minimalizovat nebo
zamezit vyskyt patogennich organismu, které mohou zpusobit infekci. Jedna se o
ni¢eni mikroorganismu pomoci chemickych metod.

Pfi strojovém Ccisténi podlahovych ploch je nutné pouzit takovou technologii, aby
nedoslo k poskozeni podlahové krytiny a pfitom byla zajiSténa poZzadovana kvalita
uklidu, a to i ruénim docisténim prostord, kde strojové Cisténi neni mozné (napf. rohy
stén spojenych s podlahou).

2. Pozadavky na uklidové pomtcky a prostredky

Dodavatel k zajisténi uklidovych a Cisticich praci pouzije vyhradné uklidové
prostfedky a pomucky v souladu s pozadavky tohoto dokumentu, které bude
udrzovat v Cistoté, v fadném technickém a provozuschopném stavu a v dostate¢ném
mnozstvi. Dodavatel je dale povinen vyc¢lenit uklidové pomucky a uklidové prostfedky
podle ucelu pouziti a to pro kazdé jednotlivé pracovisté v prislusné kategorii uvedené
v textovych Castech A az D.

PFi uklidu musi byt dodrzovan Dezinfekéni program uklidu v UVN a Technologicky
postup Uklidu provadény v UVN, schvalené nemocni¢nim epidemiologem UVN.
Technologicky postup uklidu musi zahrnovat pracovni postupy uklidu vcetné
pozadavku na barevné kodovani uklidovych prostfedkl se zaméfenim na dodrzovani
standardG kvality a bezpeé&i provozu. Uklidové prostiedky jsou rozdéleny do


https://cs.wikipedia.org/wiki/Mikroorganismus

barevného kdédovani pro jednotlivé oblasti uklidu, a to zddvodu zajisténi
standardnich pozadavku na uklid za ucelem zabezpecleni hygieny, bezpecnosti a
kvality uklidu. Pfi uklidu neni pfipustné, aby uklidové prostfedky na toalety a chodby
byly pouzivany rovnéz i na kancelare, haly, recepce, nabytek apod.

2.1 Oblasti barevného kédovani uklidovych prostredk
Veskeré uklidové prostiredky musi byt oznaCeny dle nize uvedeného barevného
Clenéni:

a) Modra — pro Cisténi ostatnich povrchl (parapety, stoly, zafizovaci pfedméty)

b) _ — pro Cisténi socialnich zafizeni (toaletni misy, pisoary aj.)

c) Zluta — pro ¢&iténi umyvadel a splachovadel (pouze utérka, roztok z modrého

povrchového védra)

d) Zelena - pro Cisténi pfi infekénich opatfenich
Poznamka:
Je zakazano pouzivat mezi jednotlivymi oblastmi stejné kodované prostfedky, které
jsou podle barevného rozliSeni uréeny na jednotlivé oblasti, napf. u sanitarniho
zarizeni nelze pouzivat stejné uklidové prostredky pro uklid kancelari, recepce apod.
Je nezbytné nutné pfi Uklidu provadét pravidelnou vyménu vody, mopl a utérek

a pouzivat spravné Uuklidové prostfedky dle barevného kodovani uréené
pro jednotlivé oblasti.



2.2 Specifikace uklidovych pomucek - minimalni technické vybaveni

Pozadované stroje, Pozadovany . L .
néstroje a pomicky | min. poet™ Pozadované technické parametry
Vvsavad na suché sani 50 ks Prikon: 700-1100W; Podtlak: 1700-2200 mm/H20; Pratok
Y vzduchu: 40-60 I/s
Vysavac na suché i mokré 10 ks Prikon: 900-1100W; Podtlak: 2000-2400 mm/H20; Pratok
sani vzduchu: 40-70 I/s
Jednokotougovy stroj 6 ks PFikon 900-1400W; Zabér: 350-400 mm; Rychlost otacek: 150-
250
. N . PFikon 1000-1400W; Vykon €erpadla: 2-4 I/min; Pratok vzduchu:
Extraktor - stroj na ¢alounéni 3 ks 40-70 I/s
LeStici stroj na podiahy 3ks Pfikon 1000-1400W; Zabér: 400-550 mm; Rychlost otacek: 1200-
1600
nggi?bl;arfggs(;rrﬁo'\slgg'cfgz;laic|’ Samosbérna nastavba o objemu = 2 m3 a s Sifi zabéru meteni =
na snih, kart4¢ a nastavby na 1ks l’,2 m b , il bi >10 dlici s &ifi
posyp, plus lozna plocha na nggtvav f1na posypovy material o objemu > 1,0 m3 s radlici s Sifi
odvoz materialu. zaberu o m
D@I'E;,,Stroj na isténi chodeb 2 ks Zabér: 900-1100 mm; Bateriovy; se sedici obsluhou
mg‘l}; stroj na ¢isténi chodeb 4 ks Zabér: 450-600 mm; Bateriovy; s vodici obsluhou
Cistici kartad na obrubniky s
vlastnim pohonem a vysavacd 1ks Kartac ocelovy: dle uvazeni napf. model VARI B 35 Vedex
k odstranéni necistot z 1ks Vysavac: dle uvazeni
obrubnik
Vysavac¢ rucni na uklid
drobnych necistot napf. 2 ks PFenosny rucni vysavac s nasavaci hlavici, hadici napojenou na

cigaretové nedopalky, listi,
papiry apod.

plastovou popelnici. Nejedna se o fukar na listi a smeti.

Pracky pro prani mopt

min. pocet 4 ks

Jedna se o samostatné pramyslové pracky s vypustnym ventilem
a pfipojenim na 400 V. Pracka je urena pro prani silné
znecisténych mopl, ve kterych jsou zachyceny kaminky a jiné
mechanické necistoty. Dale je vybavena programem na prani
mopU a dalSich uklidovych pomucek. Jeden praci cyklus
zabezpedi prani minimalné pro 100 kust mopU o rozméru viz
vySe uvedené specifikaci. Minimalni G faktor 360.

Priimyslova sus$i¢ka odtahova

min. poCet 2 ks

Jedna se o primyslovou susi¢ku s odvodem vihkosti mimo
prostor prani mopu. Susicka je uréena pro suseni

vypranych mopU a uUklidovych prostfedk(. Jeden susici cyklus je
uréen pro minimalné 100 kusl vypranych mopl. Mopy po vyjmuti
ze susSicky musi byt suché (nedosusuji se na $nlife!). Susicky
jsou uréeny pro pavilon CH2.

Primyslova susicka se
systémem tepelného
Cerpadla bez nutnosti
budovani odtahu

min. pocet 2 ks

Jedna se o samostatnou pramyslovou susicku, ktera je uréena
pro suseni vypranych mopt a Uklidovych prostiedkl. Jeden susici
cyklus je ur€en pro 100 kust vypranych moptl. Mopy po vyjmuti
ze susSic¢ky musi byt suché (nedosusuji se na Sndfe!). Susicky
jsou uréeny pro pavilon I.

Smésovac dezinfekce

2 soupravy

Zafizeni musi zabezpecit fedéni dezinfekéniho roztoku dle
dezinfek&niho programu nemocnice. Tento roztok je uréen pro
nadoby k pfedmacenym mopu a plnéni plastovych lahvi s
rozpra$ovacem. Zafizeni musi zabezpecit fedéni min. étyf druhd
dezinfekénich prostfedk( s koncentraci uréené dezinfekénim
programem.

** Minimalni poZadovany pocet vychazi ze zkuSenosti zadavatele s fadnym poskytovanim sluzeb.
Pokud neni minimalni pocet urcen, je na dodavateli, aby dle svych zkusSenosti urcil dostatecné
mnoZstvi, které odpovida rozsahu poZadovanych sluzZeb.



2.3 Specifikace uklidovych prostredkd - minimalni mnozstvi

Nazev

Pozadovany
min. pocet**

Pozadované technické parametry

Sife: = 40 cm; Uchyt: kapsa; Podkladové tkanina + Gchyt: smés baviny

Mop smycCkovy* 3000 ks / polyesteru — 50% / 50%; PFize: smés baviny/polyesteru/ viskézy —
50% /30% / 20%; Hmotnost mopu: = 180 g
Sife: = 40 cm; Uchyt: kapsa; Podkladova tkanina + Uchyt: smés baviny
Mop mikrovlaknovy* 6 500 ks / polyesteru — 50% / 50%; Pfize: = 12 mm vysoka smés
polyesterového mikrovlakna; Hmotnost mopu: = 100 g
Mobilni vozik na tklid Material plast/nerez, 2x171 kbelik s pfisluSenstvim (zdimag¢, drzak
. . s mopu 40-50 cm, kosSiky na Cistici prostfedky, drzak odpadniho pytle
(min. na kazdé 75 ks « o e N
g s roStem. Pocet je stanoven dle specifikace zadavaci dokumentace pro
pracovisté) ; - . - v x
jednotlivé provozy. Jeden vozik na jedno pracovisté.
Mobilni vozik na uklid Oblast pouziti — Operacni saly, Klinika infekénich nemoci (ambulance
(min. na kazdé 35 ks a lizkova ¢ast), stanice JIP. Pocet je stanoven dle specifikace

pracovisté) uréeny pro
pfedmacené mopy.

zadavaci dokumentace pro jednotlivé provozy. Jeden vozik na jedno
pracovisté.

Prostfedky pro uklid
vnitfnich a venkovnich
prostort

Kostata, prachovky, ochranné pomlcky, lopatky, Skrabky, hrabla,
lopaty, smetacky, hadry, kyble, hrabé&, Skrabaky na chodniky a
obrubniky, pojizdné plastové popelnice na shromazdovani odpadu,
nadoby na posypovy material pro zimni obdobi aj.

Spotfebni material

dezinfekéni prostfedky, myci prostfedky, vosky pro oSetfeni PVC
podlah, prostfedky na myti oken, pytle na komunalni odpad
(polyethylenové a mikrotenové) barevné odliSené pro jednotlivé druhy
odpadu

* Cisté a suché mopy budou na Uklidovém voziku uloZeny v uzavieném obalu (plastova nédoba
s vikem). Vyprané mopy budou z pradelny mopt pfenaSeny v uzavieném obalu a na centralni
operacni saly budou dodavany v plastovych boxech.

** Minimalni poZadovany pocet vychazi ze zkuSenosti zadavatele s fadnym poskytovanim sluZeb.
Pokud neni minimalni pocet urcen, je na dodavateli, aby dle svych zkuSenosti urcil dostatecné
mnoZstvi, které odpovida rozsahu poZadovanych sluzeb.




2.4 Specifikace uklidovych prostredki

Cisti¢ na okna
- je urcen k myti, lesténi a Cisténi sklenénych povrchl a zrcadel, odstrariuje
mastnotu a Spinu, Cisti do vysokého lesku, Cisti bez Smouh, rychlé a snadné
cisténi
- obsah 500 ml
- slozeni: voda, alkohol, barvivo, parfém, pomocné latky
- dodavatel predlozi bezpecnostni list
Draténka plastova
- je ur€ena na myti nadobi a Cisténi silné znecisténych povrchd, ucinné vycisti a
neposkrabe
Hadr na podlahu (maly, velky)
- je urCeny specialné pro vytirani podlah a zanechani perfektniho vzhledu
- rozméry: 50 x 60 cm (maly), 60 x 70 cm (velky)
Houbic¢ka na nadobi
- slouzi k myti a odstranéni necistot z nadobi, rozméry 8 cm x 5 cm x 2,5 cm
(hruba plocha min. 0,5 cm), 10 ks v baleni
Houbova utérka
- slouzi zejména pro myti nadobi, ale i k o€isté riznych ploch, velmi dobfe
Zdimatelna, vysoka savost
Osvézovaé€ vzduchu sprej 400 ml
- osveézovac vzduchu, ktery eliminuje pachy a osvézuje vzduch s dlouhym
pusobenim, rizné viuné
- dodavatel predlozi bezpec€nostni list
PE pytle 1100 x 700 cm Vv roli 60 mikronu
- pytle na odpad, které jsou vyrobeny ze silné LDPE a HDPE fdlie tloustky 60
mikromu, félie je dostatecné silna proti protrzeni, barva ervena/ modra/
zelena/ Zluta, 20 ks v roli
PE pytle—351,601, 120 |
- pytle na odpad, které jsou vyrobeny z HDPE fdlie
- 351 —=vrolio rozmérech 50 x 60 cm, velikost baleni: 50 ks v roli
- 601 —=vroliorozmérech 60 x 72 cm, velikost baleni: 50 ks v roli
- 1201 - v roli o rozmérech 110 x 70 cm, 40 mikron(, ¢erné, velikost baleni: 25
ks v roli
Prachovka barevna
- slouzi k utirani prachovych €astic, vyrobena z originalniho Cisticiho
rozstépeného supermikroviakna, 80% polyesteru, 20% polyamidu
Prostredek na ¢iSténi nabytku ve spreji 400 mi
- prostifedek proti prachu, ktery odstrariuje az 90% alergenu v prachu, Cisti
rizné povrchy, na rozlesténi Smouh a mensich Skrabanc, odstranéni otisk
prstd a lepkavych stop od nalepek, aerosol
- dodavatel predlozi bezpecnostni list
Odstranovac rzi a vodniho kamene
- Cistici tekuty prostfedek na odstranéni vapenatych usazenin, stop mydla a rzi
se smési ucinnych kyselin, vysoky lesk, 750 ml
- ur€en na nerezoveé dfezy, vodovodni baterie, keramicka umyvadla, vany,
bidety, podlahy, dlazdi¢ky
- biologicky odbouratelny a bezfosfatovy




- dodavatel predlozi bezpecnostni list

Saponat universaini 1|
- slouzi na v8eobecny uklid, musi mit vysoce odmastujici schopnost,
antibakterialni
- dodavatel pfedlozi bezpecnostni list
Tekuty pisek
- vysoce ucinny Cistici tekuty krémovy pisek na nadobi a kuchyrnské pracovni
plochy, koupelny a hygienické zafizeni, vhodny na hlinik, smalt, kov, nerez,
sklokeramiku, mramor, keramiku, plast, laminat a PVC
- obsah 600 g/1 |
- dodavatel pfedlozi bezpecnostni list
WC Gisti¢
- slouzi k ¢isténi klozetovych mis, pisoarl, umyvadel, koupelnovych baterii,
dfezU a armatur, uc€inné odstranéni rzi, vodniho kamene, vapennych,
cementovych a mo€ovych usazenin a zbytk( mydla, 750 ml
- dodavatel pfedlozi bezpecnostni list
Utérka Svédska
- utérka z mikrovlakna (tzv. ,Svédska“) o rozmérech 30 x 35 cm
Kartac lahvovy
- na myti topeni
Karta¢ dvé ramena
- na myti topeni
Stérka na okna
- na myti oken
Sada na myti oken
- navlek na rozmyvak vcetné tyCe

Dodavatel je povinen u polozek, kde je to vyzadovano, dodat dle prislusného
narizeni Evropské unie (nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1272/2008
o klasifikaci, oznaCovani a baleni latek a smési, v u€inném znéni) bezpe€nostni
listy k uvedenym dodavanym pripravkiim obsahujicim chemické latky, a to
pred ulozenim nebo pouzitim prostiedku v objektech.



3. Pojmy

a) Spoleéné prostory
Jedna se o prostory, mistnosti nebo soubor mistnosti, napf. chodby, schodisté,
suterény, podzemni chodby, vefejné toalety, atrium, prichody, vytahy, schodisté
bytovych domd a Domova sester aj., které nejsou pfidéleny klinickym pracovistim,
ale odpovida za né sprava budov.

b) Technické prostory
Jedna se o prostory, mistnosti nebo soubor mistnosti, napf. potrubni posta, vratnice,
technicky dispecink, informacni centrum, rozvodny, vyménikoveé stanice, technicka
podlazi pavilonu CH1, suterény napojené na podzemni chodby aj., které nejsou
pfidéleny klinickym pracovistim, ale odpovida za né sprava budov.

c) Pohotovostni sluzba
Jedna se o nepretrzitou sluzbu na pracovisti, ktera na vyzadani dle potfeby provadi
prace dle specifikace uvedené v ¢asti C bodé 4 této pfilohy.

d) Uklidové, stéhovaci a pomocné prace
Jedna se o prace, které budou provadény na zakladé pozadavkl oddéleni nad
ramec bézného uklidu, dle specifikace uvedené v ¢asti C bodé 5 této pfilohy.

e) Zastupce zadavatele
Jedna se o povéfeného zastupce zadavatele, ktery je opravnén zastupovat
zadavatele ve véci provoznich zalezitosti. V pfipadé vzniku mimofadné udalosti
muzZe byt zastupcem zadavatele i sluzbukonajici Dozoréi Iékaf UVN, pfipadné uréeny
zastupce useku Naméstka Feditele pro logistiku.

f) Uklidové pomiicky
Zahrnuje technické vybaveni uvedené v tabulce v bodé 2.2 této pfilohy.

g) Uklidové prostiedky
Zahrnuje uklidové prostfedky uvedené v tabulce v bodé 2.3 této pfilohy.


https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%ADstnost
https://cs.wikipedia.org/wiki/M%C3%ADstnost

4.

Pozadavky na dodavatele a zasady, které musi dodrZovat

4.1 Zakladni podminky nakladani s odpady a chemickymi latkami

Komunalni odpad

a)
b)

d)

Nevyhazovat do komunalniho odpadu nebezpecny odpad.

Disledné dodrzovat tfidéni odpadi na plasty, papir a smésny komunalni
odpad, PE pytle s odpadem odnaset do shromazdovacich nadob (kontejnert
umisténych v arealu UVN).

Na komunalni odpad pouzivat vyhradné modré pytle (nikdy ne ¢erné, Cervené,
Zluté a zelené, které jsou urCeny na nebezpeény odpad), na tfidény odpad
(plasty a papir) pruhledné.

Pytle s odpadem odnaset z pracovist vzdy zavazane, aby nedo$lo k rozsypani
odpadu, pytle davat vzdy do kontejneru (v zadném pfipadé nedavat na zem).

e) Pro svoz plastovych pytli s odpadem zajistit jednotné voziky.
Nebezpeény odpad
a) Nemanipulovat s volnym nebezpeCnym odpadem, s odpadem manipuluje

b)
c)

d)

e)

pouze zdravotnicky personal dle platné smérnice feditele UVN ,Nakladani s
odpady v UVN*.

Nemanipulovat se Zlutymi pytli uréenymi na shromazdovani cytostatického
odpadu (s odpadem manipuluje pouze zdravotnicky personal).

Doporucuje se mit veSkery personal fadné prooCkovan proti virové hepatitidé
typu B.

Pracovnici dodavatele musi byt pfed zahajenim praci a vstupem na pracovisté

proskoleni v oblasti nakladani s odpady, Skoleni provede odpadovy hospodar
UVN.

Likvidace komunalniho a nebezpecneho odpadu bude provadéna v souladu
se smérnici feditele UVN ,Nakladani s odpady v UVN*.

Chemikalie

a)

b)

Mit k dispozici ,Bezpe€nostni listy“ pro vSechny pouzivané chemické latky
a smési (dale jen CHLS), vCetné Cisticich a dezinfekénich prostfedkd - pfi
praci s konkrétni CHLS znat nebezpelné vlastnosti a bezpecnostni pokyny
podle Bezpecnostniho listu.

Mit vypracovana pravidla pro nakladani s nebezpenymi CHLS dle zakona
€. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakond, v platném znéni, a seznamovat s nimi své pracovniky.



4.2 Minimalni rozsah technologického postupu uklidu
Legislativni ramec — zakonné minimum

v

Vyhlaska €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich
onemocnéni a o hygienickych pozZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni
a ustavu socialni péce, v platném znéni

§ 10 Hyqgienické pozadavky na uklid:

o Uklid v8ech prostor zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péée se provadi
denné navlhko, v pfipadé potieby i Castéji. Tomuto zpusobu uklidu musi
odpovidat podle charakteru provozu podlahova krytina. Na operacCnich
a zakrokovych salech, kde jsou provadény invazivni vykony, se uklid provadi
vzdy pfed zalatkem operacéniho programu a vzdy po kazdém pacientovi.
Na pracovistich akutni [0Zkové péce intenzivni a v mistnostech, kde je provadén
odbér biologického materialu, se uklid provadi tfikrat denné. Frekvence uklidu na
ostatnich pracovistich je pfizpusobena charakteru provozu. V pfipadé uklidu
provadéného subjektem odliSnym od poskytovatele zdravotnich sluzeb
nebo ustavu socialni péCe postupuje povéreny odpovédny pracovnik podle
smlouvy a dezinfekéniho nebo uklidového fadu.

e Na pracovistich akutni lGzkové péce intenzivni, na operacnich a zakrokovych
salech, na chirurgickych a infekénich pracovistich, v laboratofich a tam, kde
je provadén odbér biologického materialu a invazivni vykony, na zachodech a v
koupelnach a na dalSich pracovistich stanovenych provoznim fadem se pouzivaji
bézné Cistici prostfedky a dezinfekéni pfipravky s virucidnim ucinkem.

e Kazdé pracovisté ma vycClenény podle ucelu pouziti vlastni uklidové prostfedky
nebo uklidové stroje, vyjimkou jsou pouze standardni ambulantni a ldzkova
oddéleni stejného typu a charakteru skladby fyzickych osob.

e Pfi kontaminaci ploch biologickym materialem provede personal UVN okamzitou
dekontaminaci potfisnéného mista zejména prekrytim bunicitou vatou, papirovou
jednorazovou utérkou navlhéenou virucidnim dezinfekénim roztokem nebo
zasypanim absorpcnimi granulemi s dezinfek¢nim ucinkem. Kontaminované
misto se odisti obvyklym zpusobem prostfednictvim pracovnika dodavatele.
Pouzita luzka a matrace jsou dezinfikovany bud v pokoji omytim dezinfek&nim
prostfedkem, nebo v centralni Upravné lizek po kazdém propusténi pacienta.

V pfipadé novelizace citovanych ustanoveni pravnich predpisi se pouzije vzdy
platné a ucinné znéni dle pfislusné novely.

Dezinfekéni plan (program) pro zdravotnické zafizeni musi byt schvalen
odpovédnym zastupcem zadavatele a dodavatele. Dodavatel poskytne v elektronické
formé bezpecnostni listy vSech pouzivanych pripravku Cisticich i dezinfek&nich.



DEZINFEKCNi PROGRAM
pro uklid oddéleni a ambulanci, MRSA

Sg?ggtlgfge zpjt‘]a:glr;;m pripravek ucinna latka koncentrace expozice ucinnost
Podlahy, obklady,
omyvatelné plochy, | Pracovnim

stoly, parapety,
odpadkové koSe,
kliky, nabytek, WC,
vylevky, umyvadla,
sprchy.

roztokem vytfit

namokro nebo
omyt a nechat

zaschnout

Dezinfekce malych
nebo tézce
pristupnych ploch,

Postrikat, nechat

rychla dezinfekce zaschnout.

postfikem

Likvidace Dekontaminaci provadi zdravotnicky personal UVN zasypanim uréenym pripravkem ze zasob UVN dle
biologického internich smérnic nemocnice. Pracovnice uklidu jej po skonCeni doby expozice odstrani a pouzity mop ulozi
znecisténi do sbérného pytle k vyprani.

Z diivodu zamezeni rezistence mikrob( je nutno pfipravky po 3 mésicich stfidat.
Pro davkovani je mozno pouzit davkovac, integrovany pfimo ve 2 | baleni.
Mistnosti pro odbér biologického materialu a WC vytirat min. 3x denné.
Pripravky fed'te studenou nebo vlaznou vodou!

Tabulka prFipravy roztokl — pocet otoceni davkovaci lahve:

davkovani 0,25% (20 ml/1l) 0,5% (50 ml/1l) 1,0% (10 ml/1l) 1,5% (15 ml/1l)
8 litru 1x 2X 4x 6Xx
16 litra 2X 4% 8x 12x
Platnost od:
Schvalil:
za UVN Praha za dodavatele

(nemocni¢ni epidemiolog)




